Alla deltagare maste sdkerstalla sin egen beredskap, forberedelse, hilsa och kondition.
Suomen Metsa Ry (harefter benamnt 'Suomen Mets&') &r inte ansvarig for deltagarna
utover de bestammelser som anges i féljande punkter.

Alla deltagare maste se till att de har med sig sina egna férnédenheter for cykelturen,
inklusive mat och dryck. Vattenpafyllning stop kommer att listas langs rutten. Suomen
Metsa kommer inte att ta hand om ytterligare mat eller dryck.

Suomen Metsa kommer att planera rutten som vi kommer att cykla mellan Helsingfors
och Borga. Deltagare kan avvika fran var rutt, men avvikelse fran rutten innebar att
deltagarna da &ar helt ansvariga for sin egen rutt och Suomen Metsa kommer inte att
kunna hjalpa till vid eventuella problem.

Suomen Metsa ar inte ansvarig for en deltagare som inte kan slutféra cykelturen. Det ar
varje deltagares ansvar att identifiera problem med sin egen resa och att avsluta
cykelturen om det behdvs; till exempel, om deltagaren bérjar ma daligt &r det upp till
deltagaren att bedoma sin formaga att slutféra cykelturen och att ringa efter medicinsk
hjalp vid behov.

| handelse av att en deltagare inte kan slutfora cykelturen kommer Suomen Metsa att ge
assistans till nérmaste tag- eller busstation; dock &r ansvaret da for deltagaren att sédkra
lamplig resa. Suomen Metsa kommer inte att kora deltagare tillbaka till Helsingfors.

Suomen Metsa &r inte ansvarig for att fora tillbaka nagra deltagare till Helsingfors eller
nagon annanstans efter cykelturen. Varje deltagare ar ansvarig for sin egen hemresa
med antingen personlig transport eller kollektivtrafik.

Suomen Metsa forbehaller sig ratten att gora dndringar i evenemanget vid behov,
inklusive men inte begransat till tidtabellen. Suomen Metsa &r inte ansvarig for nagra
ekonomiska forluster som deltagarna asamkas till foljd av dessa andringar.



